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RÉSUMÉ 

 

L’objectif de ce travail est de connaître le degré de flexion de genou en chaîne ouverte 

lorsque la pointe de la patella et la tubérosité tibiale antérieure s’alignent. Une population de 

250 personnes de moyenne d’âge 21,6 ans valide nos résultats.  

Nos mesures sont réalisées au cours d’un protocole précis préétabli. L’angulation est en 

moyenne de 24,0° (+/- 5,5) pour le genou gauche et de 26,4° (+/- 5,6) pour le genou droit, 

tous sexes confondus. Nous tentons d’expliquer biomécaniquement l’alignement 

significativement plus tardif qui s’effectue chez la femme.  

Cette constatation corrélée au fait que les femmes soient plus exposées au syndrome 

fémoro-patellaire nous permet d’émettre l’hypothèse que notre protocole de mesure pourrait 

devenir un test diagnostique simple, complémentaire pour cette pathologie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mots clés : genou, rotation tibiale, alignement. 
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1. INTRODUCTION 

 

 La masso-kinésithérapie est une profession jeune en plein développement. Tests et 

normes sont régulièrement employés dans la pratique quotidienne du thérapeute. Cependant, 

peu d’études prouvent scientifiquement, in vivo, les données avancées. 

 Partant de cette constatation, nous décidons de nous intéresser à une norme enseignée 

en première année de formation de Masso-kinésithérapie concernant le genou. Il existerait un 

alignement entre la tubérosité tibiale antérieure et la pointe de la patella à 30° de flexion de 

genou en chaîne ouverte. Une recherche bibliographique ne nous a pas permis d’affirmer ou 

d’infirmer cette déclaration.  

 Le but de ce mémoire est donc de savoir à la fois à quel degré de flexion de genou 

nous avons l’alignement pré-cité mais également de déterminer l’existence d’un lien entre 

cette valeur angulaire et les facteurs suivants : 

- l’Indice de Masse Corporelle (I.M.C.), 

- le sexe,  

- la latéralité podale (6), 

- la pratique d’un sport corrélée avec sa nature et sa fréquence. 
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2. MATÉRIEL  

 

2. 1.  Population étudiée 

 

 Nous étudions un échantillon de 250 sujets étudiants âgés de 18 à 30 ans inclus. Après 

exclusion selon les paramètres suivants, nous retenons 206 sujets : 

Critères d’exclusion :  

- Antécédents médicaux ou chirurgicaux intéressant le genou, 

- Valgus de genou non physiologique en décharge (inférieur à 0° ou supérieur à 10°), 

- Tubérosité tibiale antérieure restant déjetée en dehors pendant la flexion. 

 

2. 2.  Matériel utilisé 

 

 

Figure 1 : matériel utilisé 
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 Nous utilisons : - Un réglet, 

- un inclinomètre Rippstein, 

- deux sangles velcro élastiques pour fixer l’inclinomètre, 

- un goniomètre de Houdre, 

- un crayon dermographique, 

- un tabouret, 

- une table électrique de kinésithérapie.  

 

2. 3.  Lieu des mesures 

 

 Nous réalisons les mesures dans une salle à l’Institut Lorrain de Formation en Masso-

Kinésithérapie. (I.L.F.M.K.) de Nancy, donc sans grande variation de température.  

 

3. MÉTHODE 

 

3. 1.  Test 

 

 Le test consiste à mesurer, à droite et à gauche, l’angle de flexion du genou pour 

lequel nous avons un alignement entre la tubérosité tibiale antérieure et la pointe de la patella 

en chaîne ouverte. 
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3. 2.  Protocole 

 

3. 2. 1. Fiche de renseignement 

 

 La fiche de renseignement (Annexe I) est divisée en deux parties. La partie 

supérieure est remplie par la personne avant de réaliser les mesures de manière à l’exclure si 

elle ne correspond pas aux critères définis. Nous rappelons qu’un sujet ayant un genou 

« pathologique », est exclu de l’étude. Nous nous inspirons du mémoire de GUILLOU (6) 

pour la latéralité podale. Nous demandons le pied de shoot qui selon son étude, est fiable et 

simple d’utilisation. La partie inférieure nous est réservée pour reporter les données mesurées.  

  

3. 2. 2. Mesure du valgus en décharge 

 

 

Figure 2 : mesure du valgus en décharge 
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 Nous plaçons notre sujet en décubitus strict. Nous mesurons ce valgus avec un 

goniomètre de Houdre. Nous positionnons le centre du goniomètre en regard de la pointe de la 

patella, la branche fixe orientée vers le milieu du pli de l’aine (projection de la tête fémorale) 

et la branche mobile dans l’axe de la jambe. Le patient est exclu de l’étude si la valeur lue sur 

le vernier est inférieure à 0 ou supérieur à 10°. (10). 

 

3. 2. 3. Position de référence 

 

 

Figure 3 : position de référence 

 

 Nous choisissons indifféremment le premier coté mesuré. Le sujet est placé en 

décubitus avec le creux poplité du membre inférieur mesuré en dehors de la table pour que le 

genou soit fléchi. Le membre inférieur, controlatéral à la mesure, est placé pied à plat sur un 

tabouret, la hanche étant fléchie à 50° dans le complexe lombo-pelvi-fémoral (fig. 3). Nous 

réalisons la mesure avec un goniomètre de Houdre : centre du goniomètre en regard du 

sommet du grand trochanter, la branche fixe parallèle au tronc et la branche mobile dans l’axe 

du fémur (fig. 4). 
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Figure 4 : mesure de la flexion de hanche 

 

3. 2. 4. Repérage et installation du matériel 

 

               

      Figure 5 : mesure du point de repère   Figure 6 : fixation de l’inclinomètre 

 

 Nous repérons le sommet de la tubérosité tibiale antérieure avec un crayon 

dermographique. A l’aide d’un réglet, à 10 centimètres caudalement, une deuxième marque 

permet la mise en place de l’inclinomètre Rippstein (fig. 5). Ce dernier est fixé avec les 
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sangles velcro élastiques sur la crête tibiale, petite branche en crânial tangente au point de 

repère (à 10 centimètres du sommet de la tubérosité tibiale antérieure en caudal). (Fig. 6). 

 

3. 2. 5. Mesure 

 

                      

Figure 7 : étalonnage de l’inclinomètre       Figure 8 : prise de mesure 

 

Nous expliquons au patient le mouvement à réaliser. 

 Le départ se fait en actif genou tendu. L’examinateur est placé du coté homolatéral au 

membre inférieur mesuré. Il réalise l’étalonnage de l’inclinomètre (fig. 7), puis palpe la 

tubérosité tibiale antérieure et la pointe de la patella. La main crâniale est placée en prise 

pouce index sur la pointe de la patella,  la main caudale en prise pouce index au niveau du 

sommet de la tubérosité tibiale. 

 Le sujet commence alors une flexion de genou lente et progressive que nous guidons 

jusqu’à juger l’alignement des deux structures palpées, moment où le patient à l’ordre de 

stopper sa flexion (fig. 8). Pendant cette phase, nous ne regardons que le genou du patient et 

en aucun cas l’inclinomètre afin de ne pas fausser la mesure. 
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 Le patient arrête sa flexion et nous lisons la valeur angulaire sur l’instrument de 

mesure. 

 Nous réalisons le même protocole pour les deux membres inférieurs. 

  

4. RÉSULTATS 

 

4. 1.  Méthode statistique utilisée 

 

 L’étude statistique a été réalisée à l’aide d’un soutien méthodologique et statistique 

apporté par le service d’Epidémiologie et Evaluation Cliniques – Centre d’Epidémiologie 

Clinique, CIC-EC Inserm, CHU de Nancy. 

 

 Les variables qualitatives sont décrites en terme d’effectif et pourcentage ; les 

variables quantitatives sont décrites en terme de moyenne ± écart-type. 

 

Concernant les tests réalisés: 

Nous réalisons une analyse de variance pour étudier les relations entre amplitude de 

flexion de genou droit (APFD), amplitude de flexion de genou gauche (APFG) et les 

variables : sexe, latéralité et sport. 

Nous utilisons le test du coefficient de corrélation pour étudier les relations entre 

APFD (idem pour APFG) et la variable fréquence. 

Des tests de comparaison de moyennes (variables quantitatives) et de chi2 (variables 

qualitatives) ont été utilisés pour comparer les hommes et les femmes. 
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 Le seuil de significativité statistique est fixé à 5% (p≤ 0,05). 

 

4. 2.  Description de l’échantillon 

 

 Tableau I : récapitulatif global des données recueillies 

 

  

  

N**  % ou 

moyenne 

E.T.

* 

Médiane Quartile 

1 

Quartile 

3 

Valeur 

Minimale 

Valeur 

Maximale 

Inclus 

 Oui 206 82,4%   

 Non 44 17,6%   

 Sexe 

 Masculin 124 49,6%   

 Féminin 126 50,4%   

 Age 

 250 21,6 2,0 21,4 20,3 22,4 18,0 29,6 

 I.M.C. *** 

 250 21,9 2,5 21,6 20,2 23,5 16,4 32,9 

Latéralité 

 Droitier 211 84,4%   

 Gaucher 32 12,8%   

 Ambidextre 7 2,8%   
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N**  % ou 

moyenne 

E.T.

* 

Médiane Quartile 

1 

Quartile 

3 

Valeur 

Minimale 

Valeur 

Maximale 

Antécédent(s) au niveau du genou 

 Aucun 213 85,2%   

 Ligamentoplastie 4 1,6%   

 Autre pathologie 33 13,2%   

Sport(s) pratiqué(s) 

 Aucun 53 21,2%   

 Sport(s) de pivot 95 38,0%   

Sport(s) sans pivot 56 22,4%   

Sports avec et sans 

pivot 

46 18,4%   

 

Fréquence de la pratique (en heures) 

 250 3,0 3,2 2,0 1,0 4,0 0,0 25,0 

Mesure du valgus de genou non physiologique en décharge 

 7        

 

* Écart-type. 

** Nombre de sujets. 

*** Indice de Masse Corporelle. 
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 Parmi les 33 individus de la cellule « autre pathologie », nous avons 30,30% de 

syndromes fémoro-patellaires diagnostiqués. Dans notre étude, nous retrouvons cette 

pathologie uniquement chez les femmes. 

4. 3.  Valeurs angulaires trouvées 

 

 Les résultats nous montrent une moyenne d’amplitude de flexion de 24,0° (+/- 5,5) 

pour le genou gauche et de 26,4° (+/- 5,6) pour le genou droit (sexes confondus). 

 

Tableau II : valeurs angulaires trouvées 

 

 Amplitude de flexion 

genou gauche 

Amplitude de flexion 

genou droit 

N** 206 206 

Moyenne 24,0 26,4 

E.T. * 5,5 5,6 

Médiane 24 26 

Quartile 1 20 24 

Quartile 3 28 30 

Valeur minimale 0 2 

Valeur maximale 46 50 
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4. 4.  Comparaison des valeurs angulaires en fonction du sexe 

 

 Nous comparons les amplitudes moyennes de flexion des genoux droit et gauche avec 

le sexe qui sont des variables dépendantes à l’aide du test de Wilcoxon. L’amplitude moyenne 

de flexion de genou droit est significativement plus élevée chez les femmes que chez les 

hommes car p < 0,05. Elle est respectivement de 27,4° chez les femmes contre 25,4° chez les 

hommes. 

 

Tableau III : valeurs angulaires du genou droit en fonction du sexe 

 

 Amplitude de flexion genou droit p significatif si ≤ 0,05 

Sexe Nombre Moyenne Écart-type 

Masculin 101 25,4059406 5,39291798 

Féminin 105 27,3714286 5,73996975 

 

p = 0,0099 

 

 

 L’amplitude moyenne de flexion de genou gauche est significativement plus élevée 

chez les femmes que chez les hommes car p < 0,05. Elle est respectivement de 25,0° chez les 

femmes contre 22,9° chez les hommes. 

 

 

 

 



   13 

Tableau IV : valeurs angulaires du genou gauche en fonction du sexe 

 

 Amplitude de flexion genou gauche p significatif si ≤ 0,05 

Sexe Nombre Moyenne Écart-type 

Masculin 101 22,8712871 5,48755568 

Féminin 105 25,0095238 5,38604900 

 

p = 0,0050 

 

4. 5.  Comparaison des valeurs angulaires en fonction de l’I.M.C. 

 

 Nous comparons les valeurs angulaires moyennes de flexion de genou droit et gauche 

avec l’I.M.C. à l’aide du coefficient de corrélation de Spearman. 

L’amplitude moyenne de flexion de genou droit est significativement différente en 

fonction de l’I.M.C. car p ≤ 0,05. Plus l’I.M.C. est élevé et plus l’amplitude de flexion de 

genou droit diminue. 

 Mais l’amplitude moyenne de flexion de genou gauche n’est pas significativement 

différente en fonction de l’I.M.C. car p > 0,05.  

 

Tableau V : valeurs statistiques  

 

 Genou droit Genou gauche 

Coefficient -0,16304 -0,11310 

p significatif si ≤ 0,05  0,0192 0,1055 
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4. 6.  Comparaison des valeurs angulaires en fonction de la latéralité 

 

 Nous comparons les valeurs angulaires de flexion de genou droit et gauche avec la 

latéralité qui sont des variables dépendantes à l’aide du test de Wilcoxon. 

 L’amplitude moyenne de flexion des genoux droit et gauche n’est pas 

significativement différente en fonction de la latéralité podale car p > 0,05. (Annexe III). 

4. 7.  Comparaison des valeurs angulaires en fonction des sports pratiqués 

 

 Nous comparons les valeurs angulaires de flexion de genou droit et gauche avec le 

type de sport  pratiqué à l’aide du test de Kruskal et Wallis. 

 L’amplitude moyenne de flexion des genoux droit et gauche n’est pas 

significativement différente en fonction du type de sport pratiqué car p > 0,05. (Annexe III). 

 

4. 8.  Comparaison des valeurs angulaires en fonction de la fréquence de sport par  

semaine 

 

 Nous comparons les valeurs angulaires de flexion de genou droit et gauche avec la 

fréquence de sport  pratiquée par semaine à l’aide du coefficient de corrélation de Spearman. 

 L’amplitude moyenne de flexion des genoux droit et gauche n’est pas 

significativement différente en fonction de la fréquence de sport pratiquée par semaine car p > 

0,05. (Annexe III). 
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5. DISCUSSION 

 

5. 1.  Les limites de notre étude 

 

5. 1. 1. Généralités 

 

 Nous avons réalisé nos mesures sur 206 personnes âgées de 18 à 30 ans inclus. Par 

conséquent, ceci restreint l’étendue de notre étude mais cela nous permet de réaliser une 

première étude avec des sujets sains. 

 Nous remarquons que la moyenne de flexion de genou pour obtenir l’alignement entre 

tubérosité tibiale antérieure et pointe de la patella en chaîne ouverte est différente entre les 

genoux droits et gauches. Nous observons que la relation avec la latéralité est non 

significative. Est-ce que la morphologie entre les deux genoux d’une même personne varie ? 

 Notre étude est réalisée sur des genoux sains. Par conséquent, d’une part nous avons 

choisi d’exclure les sujets ayant un genou avec tubérosité tibiale antérieure restant déjetée en 

dehors pendant la flexion car ces derniers présentent des douleurs. D’autre part, nous 

excluons les personnes présentant un valgus non physiologique. 

 

5. 1. 2. Palpation 

   

 Notre prise de mesure est basée sur la palpation. Ce moyen est le moins coûteux et le 

plus simple à notre disposition pour cette étude. Néanmoins la palpation est soumise au 
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ressenti du thérapeute, donc subjective. Elle est variable inter individu mais étant donné que 

nous réalisons toujours les mesures avec le même opérateur, nous minimisons les erreurs de 

reproductibilité. Cependant, nous observons que les écart-types des valeurs angulaires de 

flexion de genoux droit et gauche sont relativement importants. Est- ce le reflet de la 

subjectivité palpatoire ? 

  

5. 1. 3. Goniométrie  

   

 Nous réalisons la goniométrie avec un inclinomètre Rippstein qui est gradué de deux 

en deux. Lors de la lecture de la valeur angulaire, si l’aiguille se situe entre deux graduations, 

nous arrondissons à la graduation la plus proche, ce qui diminue légèrement la précision des 

données relevées.       

 

5. 2.  Liens avec la kinésithérapie 

  

5. 2. 1. Comparaison biomécanique 

 

 D’un point de vue biomécanique, nous observons un alignement entre tubérosité 

tibiale antérieure et pointe de la patella lors de la flexion de genou en chaîne ouverte, à 24,0° 

pour le genou gauche et, à 26,4° pour le genou droit (sexes confondus). Nos valeurs sont 

légèrement inférieures à la norme de 30° définit de façon empirique. Cela peut-être du aux 

limites de notre étude décrites ci-dessus. Cependant, en observant les écarts-types (5,5 pour le 
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genou gauche et 5,6 pour le genou droit), nous pouvons affirmer que l’alignement entre la 

pointe de la patella et la tubérosité tibiale antérieure se situe globalement entre 20° et 30° de 

flexion de genou.  

   

5. 2. 2. Corrélation entre les valeurs angulaires trouvées et l’I.M.C.  

  

 Nous observons dans nos résultats que l’amplitude moyenne de flexion de genou droit 

est significativement différente en fonction de l’I.M.C. C’est à dire que plus l’I.M.C. est élevé 

et plus l’amplitude de flexion de genou droit diminue pour obtenir l’alignement entre la 

tubérosité tibiale antérieure et la pointe de la patella. Cependant, l’amplitude moyenne de 

flexion de genou gauche n’est pas significativement différente en fonction de l’I.M.C. Pour 

quelle raison ? L’I.M.C. est le poids divisé par la taille au carré. C’est donc un indice qui 

s’applique sur l’ensemble du corps. Cette différence entre les genoux droit et gauche semble 

être due à un biais. Est ce que ce dernier est du au fait que nous n’avons pas pesé et mesuré 

les sujets ? Nous choisissons donc de considérer la relation entre l’I.M.C. et l’amplitude 

moyenne de flexion de genou droit comme non significative. 

 

5. 2. 3. Corrélation entre les valeurs angulaires trouvées et la variable sexe  

 

 Nous remarquons dans les résultats que nous avons une relation entre le sexe et les 

valeurs angulaires de flexion de genou droit ou gauche (lors de l’alignement entre tubérosité 

tibiale antérieure et pointe de la patella). En effet les amplitudes moyennes de flexion de 

genoux droit et gauche sont significativement plus élevées chez les femmes que chez les 
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hommes. Cela signifie en d’autres termes que la tubérosité tibiale antérieure des femmes se 

réaligne moins rapidement avec la pointe de la patella par rapport aux hommes.  

 Afin de comprendre en fonction de  nos données recueillies, pourquoi nous avons cette 

différence significative, nous décidons de réaliser une comparaison entre hommes et femmes. 

(Annexe IV). Nous observons des différences significatives entre les hommes et les femmes 

en ce qui concerne l’I.M.C. (p<0,001), le type de sport pratiqué (p=0,008), la fréquence de la 

pratique en heures (p=0,003). Y a-t-il une relation entre ces facteurs et le réalignement plus 

tardif chez la femme ? 

Compte tenu des résultats non significatifs trouvés pour l’amplitude de flexion des 

genoux droit et gauche en fonction du type de sport pratiqué, de la fréquence de la pratique en 

heures par semaine (Annexe III), ainsi que de l’I.M.C. (voir paragraphe précédent), ces 

facteurs n’influencent pas le réalignement plus tardif présent chez le sexe féminin. 

 

Nous réalisons donc une recherche bibliographique sur les différences anatomiques et 

biomécanique selon le sexe. Nous trouvons une correspondance géométrique à notre 

problématique. Nous savons tout d’abord que la tubérosité tibiale antérieure et la pointe de la 

patella sont reliées par le tendon patellaire. Ce tendon est le prolongement des quatre chefs du 

quadriceps et du tendon quadricipital. Il est oblique en bas, en arrière et en dehors et cette 

direction latérale est différente selon le sexe. En effet le tendon patellaire réalise un angle de 

24° avec la verticale chez les femmes contre 20° chez les hommes en moyenne. (4). En 

raisonnant de façon géométrique,  nous comprenons alors, que la rotation interne automatique 

à réaliser pendant la flexion de genou est plus importante chez les femmes. Cela nous 

explique le réalignement plus tardif chez les femmes (fig. 9). 
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 Homme    Femme 

                                      

 

Figure 9 : anatomie du tendon patellaire 

 

 

5. 2. 4. Lien avec le syndrome fémoro-patellaire 

 

 Nous savons que deux tiers des syndromes fémoro-patellaires touchent la population 

féminine. (4). Rappelons également que les personnes présentant ce syndrome dans notre 

population sont à 100% de sexe féminin. L’hypothèse est la suivante : Est ce qu’un 

alignement plus tardif lors de la flexion de genou serait un des éléments de cette pathologie? 
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6. CONCLUSION 

 

 Notre étude sur un échantillon de 206 personnes nous a permis de mettre en évidence 

un alignement entre la pointe de la patella et la tubérosité tibiale antérieure globalement entre 

20° et 30° de flexion de genou (latéralité et sexe confondus), ce qui nous rapproche de la 

norme enseignée de 30°. Il faut poursuivre ce mémoire, en réalisant une étude identique mais 

sur des sujets de tranches d’âge différentes afin de déterminer une norme valable sur la 

population générale. 

Nous avons observé une différence significative de l’amplitude moyenne de flexion 

des genoux droit et gauche en fonction du sexe. En effet, selon notre travail, les femmes se 

réalignent plus tardivement que les hommes. Ces résultats se vérifient par des données 

anatomiques (4). 

Nous savons que le syndrome fémoro-patellaire est plus fréquent chez les femmes (4), 

ce qui nous laisse penser qu’un alignement plus tardif soit une des facettes de cette 

pathologie. Il faut continuer cette étude en appliquant le même protocole sur des sujets ayant 

un syndrome fémoro-patellaire diagnostiqué. Si des valeurs angulaires significativement plus 

élevées sont trouvées, nous envisagerons qu’un alignement tardif soit une des facettes de cette 

maladie. Nous pourrons alors transformer notre protocole en un test diagnostic simple qui 

compléterait la batterie de tests existante pour cette pathologie.   
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ANNEXE I :  FICHE DE RECUEIL 

 
Fiche de recueil : 
 
 
 
- Numéro :  / /       Date :  / /  
 
- Date de naissance :  / / 
 
- Sexe :  - Masculin  � 
  - Féminin  � 
 
- Taille :  cm 
 
- Poids :  Kg 
 
- Latéralité (membre inférieur) :   -Droitier  � 
       -Gaucher  � 
       -Ambidextre  � 
 
- Antécédents au niveau du genou :   -Aucun� 

-Ligamentoplastie  � 
-Transposition antérieure  � 
-Autre pathologie � ..................... 

 
- Sport(s) pratiqué(s) :   - Aucun sport  � 

- Sport(s) de pivot  �  ........................... 
- Sport(s) sans pivot  �  ........................ 
- Sports avec et sans pivot  �................. 

     
- Fréquence : heure(s) par semaine 
 
 
- Mesure du valgus de genou en décharge :  

 
- Physiologique  �   (entre 0° et 10°) 

    - Non physiologique  �   (<0° ou >10°) 
 

- Inclus : Oui  �  Non  � 
 
- Amplitude de flexion du genou à l’alignement de la tubérosité tibiale   antérieure avec la 
pointe de la rotule : 

 
- Genou droit : 
- Genou gauche : 



ANNEXE II :  ILLUSTRATIONS DES VALEURS ANGULAIRES                   
                        MESURÉES 
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ANNEXE III :  RÉSULTATS NON SIGNIFICATIFS 

 

 

Comparaison des valeurs angulaires en fonction de la latéralité 

 

 Tableau VI : valeurs angulaires du genou droit en fonction de la latéralité 

 

 Amplitude de flexion genou droit p significatif si ≤ 0,05 

Latéralité Nombre Moyenne Écart-type 

Droitier 176 26,6022727 5,56117104 

Gaucher 24 25,1666667 6,37704216 

 

p = 0,6191 

 

 

Tableau VII : valeurs angulaires genou gauche en fonction de la latéralité 

 

 Amplitude de flexion genou gauche p significatif si ≤ 0,05 

Latéralité Nombre Moyenne Écart-type 

Droitier 176 23,9090909 5,23643579 

Gaucher 24 24,3333333 7,61386988 

 

p = 0,4271 

 



Comparaison des valeurs angulaires en fonction des sports pratiqués 

 

Tableau VIII : valeurs angulaires du genou droit en fonction des sports pratiqués 

 

 Amplitude de flexion genou droit p significatif si ≤ 0,05 

Sport pratiqué Nombre Moyenne Écart-type 

Aucun sport 45 27,1555556 5,79166939 

Sport(s) de pivot 80 25,5500000 4,71974039 

Sport(s) sans pivot 45 26,4888889 7,54568577 

Sports avec et sans pivot  36 27,2777778 4,41174479 

 

 

p = 0,1396 

 

  

Tableau IX : valeurs angulaires du genou gauche en fonction des sports pratiqués 

 

 Amplitude de flexion genou gauche p significatif si ≤ 0,05 

Sport pratiqué Nombre Moyenne Écart-type 

Aucun sport 45 24,1777778 5,32271671 

Sport(s) de pivot 80 23,5750000 5,07856005 

Sport(s) sans pivot 45 23,2444444 6,87933518 

Sports avec et sans pivot  36 25,4444444 4,72346389 

 

 

p = 0,2043 

 



Comparaison des valeurs angulaires en fonction de la fréquence de sport par semaine. 

 

Tableau X : valeurs statistiques  

 

 Genou droit Genou gauche 

Coefficient -0,06932 -0,08818 

p significatif si ≤ 0,05 0,3222 0,207 



ANNEXE IV :  TABLEAU XI : DESCRIPTIF PAR SEXE 

 
 
 

Sexe Test 
Hommes Femmes 
N=101 N=105 

 

Age     
   Nombre 100 103 
   Moyenne (E.T.*) 21,4 (2,2) 21,6 (1,7) 

0,54 

I.M.C.     
   Nombre 101 105 
   Moyenne (E.T.*) 22,5 (2,3) 21,0 (2,3) 

<0,001 

Latéralité     
   Droitier 88 (87,1%) 88 

 
 

 (83,8%) 

   Gaucher 11 (10,9%) 13 
 
 

 (12,4%) 

0,70 

Sports pratiqués     
   Aucun sport 18 (17,8%) 27 

 
 

 (25,7%) 

   Sport(s) de pivot 50 (49,5%) 30 
 
 

 (28,6%) 

   Sport(s) sans pivot 15 (14,9%) 30 
 
 

 (28,6%) 

Sports avec et sans 
pivot 

18 (17,8%) 18 
 
 

 (17,1%) 

0,008 

Fréquence de la 
pratique en heures 

  
  

 

   Nombre 101 105 
   Moyenne (E.T.*) 3,3 (2,9) 2,2 (2,6) 

0,003 

 

*E.T.: Écart-type 

 



ANNEXE V : AUTORISATION  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANNEXE VI : TABLEAU XII : ENSEMBLE DES DONNÉES 

 

Légende :    Fiche de recueil : 

 
- Numéro :  / /       Date :  / /  
 
- Date de naissance :  / / 
 
- Sexe :  - Masculin  � (1) 
  - Féminin  � (2) 
 
- Taille :  cm 
 
- Poids :  Kg 
 
- Latéralité (membre inférieur) :   -Droitier  � (1) 
       -Gaucher  � (2) 
       -Ambidextre  � (3) 
 
- Antécédents au niveau du genou :   -Aucun� (1) 

-Ligamentoplastie  � (2) 
-Transposition antérieure  � (3) 
-Autre pathologie � (4)................... 

 
- Sport(s) pratiqué(s) :   - Aucun sport  � (1) 

- Sport(s) de pivot  �  (2).......................... 
- Sport(s) sans pivot  �  (3)........................ 
- Sports avec et sans pivot  � (4)................ 

     
- Fréquence : heure(s) par semaine 
 
 
- Mesure du valgus de genou en décharge :  

 
- Physiologique  �   (entre 0° et 10°) (1) 

   - Non physiologique  �   (<0° ou >10°) (2) 
 

- Inclus : Oui  � (1)  Non  � (2) 
 
- Amplitude de flexion du genou à l’alignement de la tubérosité tibiale antérieure avec la 
pointe de la rotule : 
 

- Genou droit : AFPD en degrés 
- Genou gauche : AFPG en degrés



 

Numéros Date du jour Date de naissance Sexe Taille Poids Latéralité Antécédents Sports Fréquence Valgus Inclus APFD APFG 
1 29/09/2007 27/02/1984 1 167 62 1 1 2 4 1 1 46 46 
2 29/09/2007 17/03/1986 2 168 55 2 1 3 2 1 1 26 42 
3 29/09/2007 12/01/1986 2 169 60 1 1 2 2 1 1 22 24 
4 29/09/2007 10/09/1986 1 181 65 1 4 4 6  2   
5 29/09/2007 29/12/1986 1 184 82 2 1 2 6 1 1 26 32 
6 29/09/2007 09/12/1986 2 160 50 1 1 3 1 1 1 32 30 
7 29/09/2007 12/08/1986 2 162 66 1 1 3 1 1 1 34 40 
8 29/09/2007 04/07/1986 2 161 50 1 1 1 0 1 1 36 36 
9 29/09/2007 03/01/1986 2 155 54 1 1 4 2 1 1 18 18 
10 29/09/2007 02/06/1986 2 161 55 2 1 4 3 1 1 22 26 
11 29/09/2007 03/07/1985 1 183 89 1 4 3 4  2   
12 29/09/2007 04/05/1985 1 180 75 1 1 4 2 1 1 28 26 
13 29/09/2007 26/06/1986 1 173 63 1 1 4 3 1 1 26 28 
14 29/09/2007 21/06/1986 2 165 65 2 4 2 2  2   
15 29/09/2007 13/07/1987 2 170 59 1 1 1 0 1 1 26 26 
16 29/09/2007 30/06/1986 1 188 80 1 4 1 0  2   
17 29/09/2007 25/01/1985 1 185 76 1 1 4 2 1 1 28 28 
18 29/09/2007 05/03/1986 1 180 75 1 1 3 4 1 1 28 24 
19 29/09/2007 12/08/1987 2 166 65 1 4 1 0  2   
20 29/09/2007 30/09/1986 1 179 78 1 1 4 4 1 1 40 34 
21 29/09/2007 16/02/1988 2 171 60 1 1 1 0 1 1 34 26 
22 29/09/2007 31/03/1986 1 174 74 2 4 2 8  2   
23 29/09/2007 27/12/1985 2 167 55 1 1 2 4 1 1 28 24 
24 29/09/2007 25/09/1985 2 170 95 2 1 1 0 2 2   
25 29/09/2007 15/01/1986 2 159 64 1 1 3 1 1 1 34 28 
26 29/09/2007 29/10/1985 2 153 53 2 1 2 2 1 1 26 26 
27 29/09/2007 18/04/1984 2 155 60 1 1 2 3 1 1 24 28 
28 29/09/2007 09/12/1986 1 189 76 1 1 2 3 1 1 28 24 
29 29/09/2007 05/12/1985 1 174 66 1 1 3 2 2 2   
30 29/09/2007 23/01/1987 1 169 59 1 1 3 6 1 1 24 24 
31 29/09/2007 11/01/1988 2 165 47 1 1 3 2 1 1 30 28 
32 29/09/2007 13/11/1986 2 177 62 1 1 1 0 1 1 24 24 



Numéros Date du jour Date de naissance Sexe Taille Poids Latéralité Antécédents Sports Fréquence Valgus Inclus APFD APFG 
33 29/09/2007 22/07/1987 2 164 57 1 4 3 2  2   
34 29/09/2007 27/05/1985 1 171 60 1 1 1 0 1 1 20 20 
35 13/10/2007 27/06/1986 2 165 58 1 1 1 0 1 1 36 22 
36 13/10/2007 03/12/1986 2 165 62 1 4 1 0  2   
37 13/10/2007 23/01/1985 1 177 69 1 4 4 8  2   
38 13/10/2007 15/03/1985 1 183 73 1 1 4 8 1 1 28 26 
39 13/10/2007 21/02/1985 1 170 75 1 1 2 4 1 1 24 20 
40 13/10/2007 26/06/1985 1 185 87 2 1 1 0 1 1 20 20 
41 13/10/2007 28/09/1985 2 163 72 1 1 2 2 1 1 20 18 
42 13/10/2007 25/06/1987 2 170 55 3 1 2 2 1 1 24 28 
43 13/10/2007 20/05/1985 1 175 80 1 1 1 0 1 1 24 22 
44 13/10/2007 16/07/1985 1 179 71 3 1 2 2 1 1 26 24 
45 13/10/2007 01/11/1986 1 179 75 1 4 4 8  2   
46 13/10/2007 19/08/1986 1 180 64 1 1 2 1 1 1 22 18 
47 13/10/2007 20/02/1987 2 168 68 1 1 3 1 1 1 22 20 
48 13/10/2007 11/12/1987 2 167 52 1 1 4 2 1 1 24 28 
49 13/10/2007 22/12/1986 2 167 62 1 1 2 2 1 1 26 20 
50 13/10/2007 04/06/1986 2 166 63 2 1 2 2 1 1 28 24 
51 13/10/2007 04/02/1986 2 161 53 1 1 1 0 1 1 28 28 
52 13/10/2007 06/05/1978 2 165 55 1 4 3 8  2   
53 13/10/2007 16/02/1984 1 185 73 1 1 2 2 1 1 28 30 
54 12/10/2007 24/02/1986 1 187 84 1 1 1 0 1 1 30 28 
55 13/10/2007 24/01/1987 2 163 53 1 1 3 6 1 1 26 24 
56 13/10/2007 06/03/1985 2 165 58 1 1 3 3 1 1 18 16 
57 13/10/2007 04/02/1983 2 169 58 1 1 4 3 1 1 30 32 
58 13/10/2007 04/05/1985 2 167 60 1 1 1 0 1 1 22 22 
59 13/10/2007 03/03/1983 1 177 75 2 1 4 6 1 1 26 30 
60 13/10/2007 31/12/1986 2 168 54 1 1 2 1 1 1 20 28 
61 13/10/2007 24/05/1985 2 169 55 2 1 3 2 1 1 24 24 
62 13/10/2007 27/11/1986 1 171 69 2 4 1 0  2   
63 13/10/2007 26/03/1987 1 192 82 1 1 2 3 1 1 22 20 
64 13/10/2007 19/05/1986 1 185 83 1 1 3 1 1 1 28 30 
65 13/10/2007 06/09/1985 1 169 55 2 1 3 4 1 1 22 22 
66 13/10/2007 03/03/1986 2 175 75 1 1 3 10 1 1 22 22 



Numéros Date du jour Date de naissance Sexe Taille Poids Latéralité Antécédents Sports Fréquence Valgus Inclus APFD APFG 
67 20/10/2007 13/02/1989 1 180 72 1 4 3 7  2   
68 20/10/2007 29/12/1986 1 173 69 2 1 3 6 1 1 28 16 
69 20/10/2007 16/05/1978 1 173 63 2 1 3 2 1 1 2 0 
70 20/10/2007 14/10/1987 1 173 75 1 1 4 4 1 1 22 20 
71 20/10/2007 23/02/1988 1 175 81 1 1 2 1 1 1 22 24 
72 20/10/2007 13/02/1985 1 179 79 1 1 4 3 1 1 28 28 
73 20/10/2007 05/02/1988 2 165 51 1 4 2 1  2   
74 20/10/2007 18/11/1984 2 170 60 1 1 3 4 1 1 28 24 
75 06/11/2007 12/04/1980 2 174 70 1 1 1 0 1 1 20 20 
76 06/11/2007 18/01/1985 1 180 72 1 1 1 0 1 1 24 12 
77 06/11/2007 21/06/1985 2 170 58 3 1 1 0 1 1 30 26 
78 06/11/2007 28/04/1985 2 158 57 1 1 4 5 1 1 28 28 
79 06/11/2007 12/06/1985 1 175 75 1 1 3 3 1 1 24 24 
80 06/11/2007 06/09/1984 1 181 100 1 4 2 3  2   
81 06/11/2007 26/11/1987 2 171 59 1 1 3 15 1 1 28 26 
82 06/11/2007 19/02/1985 1 185 74 1 1 2 7 2 2   
83 06/11/2007 14/03/1982 1 182 70 1 4 3 10  2   
84 06/11/2007 06/03/1985 2 176 85 1 1 3 1 1 1 30 30 
85 06/11/2007 28/02/1986 2 169 61 1 1 3 1 1 1 26 22 
86 10/11/2007 11/06/1988 2 164 45 1 1 3 2 1 1 34 20 
87 06/11/2007 30/07/1986 2 162 52 1 1 3 2 1 1 24 24 
88 06/11/2007 02/06/1986 2 175 60 2 1 1 0 1 1 26 28 
89 06/11/2007 13/07/1985 2 176 64 1 1 4 2 1 1 28 34 
90 07/11/2007 06/11/1988 2 163 62 3 4 4 2  2   
91 06/11/2007 27/05/1987 1 186 80 2 1 2 6 1 1 38 24 
92 07/11/2007 10/01/1987 2 157 50 1 1 4 3 1 1 36 32 
93 07/11/2007 21/11/1986 1 179 78 1 1 2 2 1 1 24 22 
94 07/11/2007 20/11/1981 1 190 85 1 1 3 8 1 1 26 22 
95 07/11/2007 27/05/1986 1 175 74 1 4 4 6  2   
96 07/11/2007 01/11/1986 1 175 68 1 1 2 3 1 1 24 24 
97 07/11/2007 10/04/1988 2 171 59 2 4 1 0  2   
98 07/11/2007 14/02/1987 2 174 65 1 1 1 0 1 1 28 30 
99 07/11/2007 03/07/1987 2 153 42 2 1 3 2 1 1 30 30 
100 07/11/2007 18/01/1987 2 160 50 1 1 1 0 1 1 22 22 



Numéros Date du jour Date de naissance Sexe Taille Poids Latéralité Antécédents Sports Fréquence Valgus Inclus APFD APFG 
101 07/11/2007 04/08/1987 2 175 58 1 1 1 0 1 1 34 24 
102 07/11/2007 03/01/1986 2 160 57 1 4 2 6  2   
103 07/11/2007 18/01/1987 2 163 54 1 1 1 0 1 1 28 32 
104 07/11/2007 04/10/1987 2 164 59 1 1 3 1 1 1 40 30 
105 07/11/2007 09/01/1987 2 161 79 1 1 2 1 1 1 24 28 
106 07/11/2007 17/08/1988 1 176 73 1 1 1 0 1 1 28 22 
107 07/11/2007 30/08/1985 1 176 68 1 4 2 3  2   
108 07/11/2007 27/02/1987 1 181 72 1 1 3 7 1 1 18 18 
109 07/11/2007 29/03/1988 1 179 56 1 1 3 3 1 1 20 20 
110 07/11/2007 15/03/1988 2 171 62 1 1 3 1 1 1 24 20 
111 07/11/2007 15/07/1987 1 181 65 1 1 4 2 1 1 22 22 
112 07/11/2007 05/08/1988 1 173 65 1 1 2 5 1 1 22 22 
113 07/11/2007 06/06/1986 1 171 70 1 1 2 7 1 1 24 26 
114 07/11/2007 24/11/1987 2 166 60 1 1 2 2 1 1 30 18 
115 07/11/2007 08/04/1986 2 158 59 2 4 4 4  2   
116 07/11/2007 03/04/1978 2 172 50 1 2 2 25  2   
117 07/11/2007 09/02/1988 2 166 52 1 1 3 3 1 1 30 30 
118 07/11/2007 19/10/1987 2 167 63 1 1 3 1 1 1 26 20 
119 07/11/2007 01/03/1989 2 180 70 2 1 2 8 1 1 22 18 
120 07/11/2007 01/10/1986 1 175 63 2 1 2 7 1 1 20 20 
121 07/11/2007 26/12/1987 2 172 52 1 1 1 0 1 1 48 30 
122 07/11/2007 07/08/1987 1 187 85 1 4 2 4  2   
123 07/11/2007 08/10/1985 1 179 70 1 1 4 4 2 2   
124 07/11/2007 01/05/1985 1 176 75 1 2 2 2  2   
125 07/11/2007 09/06/1988 2 155 48 1 1 3 1 1 1 28 20 
126 07/11/2007 11/04/1987 1 187 75 1 1 3 6 1 1 20 18 
127 07/11/2007 04/06/1988 2 165 58 1 1 2 1 1 1 30 30 
128 07/11/2007 22/10/1985 2 175 55 1 4 3 1  2   
129 07/11/2007 12/03/1986 2 161 60 1 1 2 1 1 1 20 20 
130 09/11/2007 31/05/1988 1 167 53 1 1 1 0 1 1 24 18 
131 09/11/2007 29/08/1987 1 187 87 1 1 2 2 1 1 24 22 
132 09/11/2007 01/03/1986 1 185 73 1 4 2 3  2   
133 09/11/2007 30/01/1986 1 190 108 1 1 4 1 1 1 28 24 
134 09/11/2007 15/03/1982 1 175 74 1 1 2 2 1 1 38 30 



Numéros Date du jour Date de naissance Sexe Taille Poids Latéralité Antécédents Sports Fréquence Valgus Inclus APFD APFG 
135 09/11/2007 23/03/1987 1 188 83 1 1 2 5 1 1 22 20 
136 09/11/2007 02/07/1988 2 171 48 1 1 2 6 1 1 32 28 
137 09/11/2007 01/04/1986 1 174 64 1 1 4 15 1 1 24 20 
138 09/11/2007 08/11/1988 1 177 71 1 1 2 4 2 2   
139 09/11/2007 15/03/1988 1 172 73 1 1 2 4 1 1 28 18 
140 09/11/2007 17/04/1984 2 174 64 1 1 2 4 1 1 22 22 
141 09/11/2007 16/02/1987 2 165 57 1 1 2 6 1 1 30 22 
142 09/11/2007 14/07/1987 2 160 53 1 4 4 2  2   
143 09/11/2007 09/12/1980 1 183 77 1 1 3 1 1 1 18 20 
144 09/11/2007 29/03/1987 2 166 55 1 1 2 1 1 1 28 30 
145 09/11/2007 18/11/1988 2 174 75 2 1 3 3 2 2   
146 10/11/2007 07/04/1982 2 167 57 1 1 4 8 1 1 24 22 
147 10/11/2007 13/11/1987 1 177 72 1 1 2 4 1 1 28 20 
148 10/11/2007 06/12/1988 1 183 72 1 1 2 6 1 1 28 16 
149 10/11/2007 21/07/1987 2 163 50 1 1 2 1 1 1 24 18 
150 10/11/2007 27/03/1988 2 162 52 1 1 1 0 1 1 22 24 
151 10/11/2007 12/09/1984 2 160 44 1 1 4 5 1 1 28 18 
152 10/11/2007 03/01/1987 1 188 76 1 1 4 2 1 1 20 16 
153 10/11/2007 13/12/1988 1 185 69 1 1 2 4 1 1 24 18 
154 10/11/2007 24/05/1987 2 180 61 1 4 3 1  2   
155 10/11/2007 22/12/1987 2 171 55 1 1 3 2 1 1 40 20 
156 16/11/2007 25/05/1985 1 185 87 1 1 2 2 1 1 16 16 
157 16/11/2007 06/09/1984 1 176 88 1 1 2 3 1 1 24 18 
158 16/11/2007 11/05/1987 2 162 46 2 1 1 0 1 1 28 24 
159 16/11/2007 16/01/1986 2 160 54 3 1 4 10 1 1 30 26 
160 16/11/2007 09/02/1986 2 164 60 1 1 4 2 1 1 28 24 
161 16/11/2007 26/06/1978 2 150 43 1 1 4 5 1 1 22 20 
162 16/11/2007 16/12/1986 2 162 53 1 1 1 0 1 1 24 20 
163 16/11/2007 22/01/1988 2 162 56 1 1 2 3 1 1 32 30 
164 16/11/2007 07/04/1987 2 167 62 1 1 2 2 1 1 20 20 
165 16/11/2007 07/12/1987 2 168 57 2 1 2 1 1 1 28 30 
166 16/11/2007 20/11/1987 1 180 84 2 1 1 0 1 1 26 22 
167 16/11/2007 07/02/1987 1 172 75 1 1 2 4 1 1 28 24 
168 16/11/2007 27/02/1988 1 180 70 1 1 1 0 1 1 22 20 



Numéros Date du jour Date de naissance Sexe Taille Poids Latéralité Antécédents Sports Fréquence Valgus Inclus APFD APFG 
169 16/11/2007 20/04/1987 2 174 62 1 1 2 2 1 1 22 20 
170 16/11/2007 21/05/1986 1 200 80 1 1 2 3 1 1 18 16 
171 16/11/2007 09/02/1985 1 170 69 1 1 1 0 1 1 22 20 
172 22/11/2007 28/11/1984 2 159 51 1 1 1 0 1 1 30 40 
173 22/11/2007 20/02/1984 1 185 82 1 1 4 5 1 1 26 24 
174 22/11/2007 06/12/1985 1 183 77 1 1 2 3 1 1 30 26 
175 22/11/2007 02/04/1983 1 183 67 1 1 3 2 1 1 36 22 
176 22/11/2007 07/01/1985 2 157 57 1 1 1 0 1 1 28 24 
177 22/11/2007 14/09/1983 1 183 72 1 1 2 2 1 1 30 30 
178 22/11/2007 23/05/1985 2 165 71 1 1 1 0 1 1 26 20 
179 22/11/2007 19/12/1985 2 165 64 1 1 4 2 1 1 32 22 
180 22/11/2007 24/10/1985 2 165 56 1 1 3 1 1 1 50 28 
181 22/11/2007 14/01/1985 2 155 58 1 1 3 1 1 1 24 26 
182 22/11/2007 05/08/1985 2 164 54 1 1 3 1 1 1 30 22 
183 24/11/2007 07/08/1980 2 165 50 1 4 4 2  2   
184 22/11/2007 12/07/1986 1 168 54 1 4 2 1  2   
185 22/11/2007 02/01/1985 1 175 65 1 1 4 6 1 1 30 26 
186 22/11/2007 29/12/1985 2 167 50 1 1 4 3 1 1 32 28 
187 22/11/2007 28/03/1985 2 169 59 1 1 4 7 1 1 26 22 
188 22/11/2007 28/01/1986 1 187 83 2 4 3 4  2   
189 22/11/2007 08/03/1983 1 180 54 1 1 1 0 1 1 30 24 
190 24/11/2007 15/01/1985 1 177 76 1 1 4 4 1 1 30 24 
191 24/11/2007 11/06/1985 1 182 75 1 4 4 5  2   
192 24/11/2007 31/03/1982 2 169 60 1 2 2 15  2   
193 24/11/2007 03/07/1985 2 164 56 1 1 1 0 1 1 20 30 
194 24/11/2007 28/06/1983 1 180 72 1 1 1 0 1 1 24 14 
195 24/11/2007 03/10/1985 2 170 58 1 1 3 1 1 1 26 20 
196 24/11/2007 24/12/1985 2 161 51 2 1 3 1 1 1 28 24 
197 24/11/2007 25/02/1987 2 172 52 1 1 2 2 1 1 30 26 
198 24/11/2007 24/03/1986 2 173 67 1 1 4 4 1 1 30 28 
199 24/11/2007 15/05/1985 2 172 60 1 4 3 2  2   
200 24/11/2007 29/11/1985 1 185 67 1 1 3 1 1 1 26 28 
201 24/11/2007 08/05/1985 2 159 58 1 1 1 0 1 1 40 30 
202 24/11/2007 06/06/1986 1 177 74 1 1 2 4 1 1 20 14 



Numéros Date du jour Date de naissance Sexe Taille Poids Latéralité Antécédents Sports Fréquence Valgus Inclus APFD APFG 
203 24/11/2007 02/05/1985 2 167 65 1 1 2 1 1 1 28 30 
204 24/11/2007 25/12/1985 2 163 59 1 1 1 0 1 1 26 32 
205 24/11/2007 04/02/1981 1 181 75 1 1 1 0 1 1 32 26 
206 27/12/2007 04/08/1987 2 165 62 1 1 1 0 2 2   
207 27/11/2007 14/09/1985 2 165 55 1 1 1 0 1 1 26 24 
208 27/11/2007 16/09/1985 2 177 61 2 1 1 0 1 1 32 28 
209 27/11/2007 10/05/1985 1 183 70 1 1 2 4 1 1 26 24 
210 27/11/2007 03/01/1982 2 169 62 1 1 3 2 1 1 16 10 
211 28/11/2007 10/12/1985 2 155 52 1 1 2 3 1 1 24 22 
212 28/11/2007 21/02/1985 2 162 52 1 1 4 2 1 1 28 26 
213 28/11/2007 13/05/1983 2 159 50 1 1 2 2 1 1 30 26 
214 28/11/2007 30/01/1984 2 163 56 1 1 2 2 1 1 22 16 
215 28/11/2007 06/10/1985 1 180 61 1 1 1 0 1 1 30 22 
216 28/11/2007 13/04/1986 2 172 63 3 1 3 2 1 1 16 14 
217 28/11/2007 16/05/1988 1 174 67 1 1 2 5 1 1 30 16 
218 28/11/2007 02/09/1986 1 157 53 1 1 2 2 1 1 24 24 
219 28/11/2007 26/01/1980 1 174 66 1 1 1 0 1 1 28 20 
220 28/11/2007 06/09/1985 1 177 82 1 1 2 2 1 1 20 20 
221 03/12/2007 07/06/1988 1 178 80 1 2 1 0  2   
222 03/12/2007 14/11/1989 1 180 76 1 1 2 2 1 1 26 26 
223 03/12/2007 09/05/1989 1 178 67 1 1 2 1 1 1 24 26 
224 03/12/2007 04/08/1988 1 181 65 1 1 2 3 1 1 20 24 
225 03/12/2007 16/09/1989 1 170 70 1 1 2 2 1 1 26 26 
226 03/12/2007 12/08/1989 1 168 55 3 1 2 7 1 1 28 26 
227 03/12/2007 30/10/1989 1 167 70 1 1 1 0 1 1 16 18 
228 03/12/2007 02/12/1989 1 177 78 1 1 2 3 1 1 24 26 
229 03/12/2007 21/09/1988 1 170 59 1 1 4 7 1 1 24 20 
230 03/12/2007 10/11/1988 1 183 73 1 1 4 10 1 1 34 34 
231 03/12/2007 02/12/1989 1 170 55 1 1 2 7 1 1 24 30 
232 03/12/2007 12/08/1989 1 187 75 1 1 2 15 1 1 22 24 
233 03/12/2007 18/05/1988 1 178 72 1 1 1 0 1 1 26 22 
234 03/12/2007 03/07/1988 1 178 63 1 1 2 2 1 1 24 22 
235 03/12/2007 10/03/1987 1 184 94 1 1 2 8 1 1 20 16 
236 03/12/2007 14/01/1988 1 194 78 2 1 2 5 1 1 30 32 



Numéros Date du jour Date de naissance Sexe Taille Poids Latéralité Antécédents Sports Fréquence Valgus Inclus APFD APFG 
237 03/12/2007 16/09/1989 1 176 59 1 1 1 0 1 1 26 26 
238 03/12/2007 20/08/1985 1 186 79 2 1 2 7 1 1 24 22 
239 05/12/2007 13/05/1986 2 169 61 1 1 2 4 1 1 30 22 
240 05/12/2007 07/12/1985 2 157 59 1 1 4 2 1 1 24 30 
241 06/12/2007 20/03/1987 1 182 67 1 1 3 2 1 1 26 24 
242 06/12/2007 11/09/1987 1 183 67 1 1 4 2 1 1 28 22 
243 06/12/2007 11/12/1985 1 165 65 1 1 2 3 1 1 24 24 
244 06/12/2007 25/04/1986 1 179 70 1 1 2 4 1 1 32 24 
245 10/12/2007 21/10/1985 2 163 55 1 1 1 0 1 1 26 20 
246 10/12/2007 23/10/1986 2 178 60 1 4 2 2  2   
247 11/12/2007 04/07/1986 1 176 76 1 1 2 1 1 1 26 26 
248 11/12/2007 15/02/1987 2 170 65 2 1 2 10 1 1 22 20 
249 11/12/2007 11/02/1986 1 180 74 1 1 2 3 1 1 26 22 
250 11/12/2007 24/01/1986 1 180 75 1 1 2 3 1 1 22 26 

 


