RESUME

L’anatomie et le comportement du systéme vasculaire cervical selon les mouvements
permettent de définir les amplitudes les plus potentiellement dangereuses.

La recherche de la sémiologie des cervicalgies et des facteurs prédisposant & une
dissection artérielle nous ont servi a deéfinir les points sur lesquels il est important de
questionner le patient.

Un interrogatoire détaillé, les conclusions de I’imagerie médicale et 1’utilisation de
tests cliniques spécifiques sont utiles et indispensables a la réalisation du diagnostic masso-
kinésithérapique et au choix d’un traitement adapté.

Le code de déontologie des masseurs-kinésithérapeutes permet de définir le champ
d’exercice légal d’un professionnel. Les principes de la technique myotensive sont détailles
dans ce mémoire et démontrent la sécurité de cette technique pour un patient cervicalgique

ayant bénéficié d’un bilan consciencieux.
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