RESUME :

La rééducation des patients opérés d’un neurinome de I’acoustique doit &tre précoce,
adaptée et continue dans les suites de 1’intervention. Or, il existe souvent une période de
latence entre la fin de la prise en charge hospitaligre et le relais avec le kinésithérapeute
libéral. L’objet de ce mémoire est de proposer une fiche d’exercices d’auto-rééducation de
I’équilibre pour les patients opérés d’un neurinome de 1’acoustique. Aprés avoir exposé les
préalables nécessaires a la réalisation de cette étude, différents exercices seront décrits, en

précisant notamment leur caractére €volutif et leur pertinence.
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