RESUME

Reconnue comme probléeme de santé publique, la chute, peut survenir a tous
les ages. Particulierement grave chez la personne agée du fait d'une morbidité et
d'une mortalité importante. La prévention constitue actuellement un objectif prioritaire
ayant fait plusieurs fois I'objet de recommandations énoncées par la Haute Autorité

de Santé (H.A.S.).

L'objectif de ce mémoire, est de participer a la prévention primaire des chutes
chez la personne agée et l'adulte, par l'intermédiaire de la création d'un livret
spécifique sur la prévention des chutes. La population ciblée est hospitalisée dans un
établissement membre de la Fédération des Etablissements Hospitaliers et d’Aides a

la Personne (F.E.H.A.P.).

Pour mener a bien la mise en ceuvre du livret de prévention, une étude basée
sur un fascicule initialement existant est organisée avec la participation de 25

professionnels et 25 patients de I'établissement en question.

Les résultats obtenus et une étude de la littérature ont permis la réalisation du

livret.
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