RESUME

L'héminégligence est un syndrome de plus en plus étudié. Dans le monde médical,
nous en connaissons aujourd’hui la plupart des mécanismes physiopathologiques. II reste en
revanche un mystére pour les familles de prime abord. Confrontées a la négligence, elles sont

le plus souvent désemparées et se posent de nombreuses questions.

L'éducation thérapeutique est une part de plus en plus importante de notre prise en
charge et fait l'objet de plusieurs recommandations de la Haute Autorité de Santé. Nous avons
donc voulu, a travers ce mémoire, donner aux familles un outil adapté pour pouvoir faire face

3 cette situation en créant un livret d'informations.

Nous nous sommes basées sur des études et des théories scientifiquement prouvées en
les rendant accessibles aux personnes extérieures aux mondes médical et para-médical. Dans
ce livret, nous abordons les notions générales de l'accident vasculaire cérébral, définissons
I'héminégligence et en décrivons les conséquences. Nous leur donnons aides et conseils pour

qu'elles soient les mieux armées possible afin de gérer la négligence de leur proche.

Nous expliquons dans ce mémoire notre démarche depuis |'évaluation du besoin par

I'élaboration d'un questionnaire jusqu'a la réalisation finale du livret. Nous décrivons les

différentes étapes nécessaires et les démarches effectuées pour l'aboutissement du livret.
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