
RESUME 

 

          Notre travail consiste à démontrer l’importance de la main, du pouce en particulier, à 

travers la prise en charge de M.D victime d’un traumatisme blastique par arme à feu ayant 

entrainé la perte de son pouce.  

 

          Ce traumatisme occasionne plusieurs lésions dont une amputation secondaire à l’échec 

de réimplantation du pouce qui nécessite un recouvrement cutané par un lambeau interosseux 

postérieur afin de préparer une future pollicisation de l’index. 

 

          Par l’intermédiaire d’un bilan initial nous évaluons les conséquences de ce traumatisme 

aussi bien physiques que psychologiques. Cela nous permet ensuite d’établir notre diagnostic 

kinésithérapique. 

          Dans un second temps  nous développons la prise en charge personnalisée de M.D.  

          Nous terminons par l’évaluation de l’efficacité de notre traitement et sa critique.    

 

 

 

 

 

 

 

 

Mots clefs : 

- En français : Pollicisation, blast, pouce, amputation, orthèses/prothèses.  

- En anglais : Pollicisation/pollicization, blast, thumb, amputation, orthotics/prosthetics 

 


