RESUME

La rupture du tendon d'Achille est une pathologie de plus en plus fréquente due a
I’augmentation de la pratique sportive de nos jours. Il existe trois grands types de traitement
chirurgicaux ; a ciel ouvert, percutané et mini-invasif. Le traitement chirurgical est par
conséquent divers et vari€ ce qui implique une prise en charge kinésithérapique post-
opératoire adaptée selon le mode opératoire choisi et bien évidemment selon le patient.

L'objectif de ce mémoire est de trouver a travers la littérature des éléments pertinents
permettant de répondre a la premiére partie de la problématique qui est la suivante : Quelle
prise en charge masso-kinésithérapique dans la rupture du tendon d'Achille traité
chirurgicalement ? Puis de répondre a la deuxiéme partie de la problématique qui est : Le
mode opératoire a-t-il une influence sur la rééducation ? Y a-t-il un mode opératoire plus

avanfageux qu’un autre 7
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