Les maisons d'accueil spécialisé (MAS) sont des structures récentes, elles accueillent
des polyhandicapés adultes. Les familles ont beaucoup de difficultés a trouver une place en
établissement pour leurs proches. Le manque de MAS et de personnel, notamment les
masseurs-kinésithérapeutes (MK) est un probléme de santé publique en France (1) (7).

Bien que ces structures soient de plus en plus ouvertes vers I'extérieur, le polyhandicap n'est

pas trés bien connu et patit d'une image qui peut rebuter les professionnels.

L'objet de cette étude est d'aller au contact des MK qui exercent en MAS pour mieux
comprendre en quoi consiste leur travail et définir la place qu'ils occupent au sein de cette
structure. Pour cela, nous avons interrogé onze MK dans leur environnement professionnel.

Ainsi, a travers ce mémoire, nous souhaitons faire connaitre aux étudiants les
perspectives d'emploi en MAS ainsi que l'approche globale de la prise en charge (PEC) du
polyhandicap. En effet, ce theme est trés peu abordé au cours de notre scolarité.

11 dégage I'ensemble des champs d'action du MK et son importance en MAS. Le MK est
un élément essentiel de la structure et travaille en collaboration avec tous ses partenaires

(professionnels de santé et autres).

Enfin, nous nous situons dans contexte économique délicat, avec une tendance aux
restrictions budgétaires. Or avec I'amélioration de la qualité des soins, I'espérance de vie de

ces personnes est allongée. Elle engendre ainsi de nouvelles problématiques.
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