
 

 

 

RESUME 

 

 

Allant de la brûlure superficielle par exposition au soleil à celle beaucoup plus 

profonde, la brûlure est un phénomène qui touche tous les individus au moins une fois dans 

leur vie. Un processus de guérison, plus ou moins long selon la gravité de l’atteinte, est alors 

enclenché : c’est la cicatrisation. 

 

 

 Dans cette étude clinique nous nous intéressons aux séquelles qui découlent d’une 

brûlure et à la place primordiale d’un masseur kinésithérapeute dans la prise en charge d’un 

patient brûlé aux membres inférieurs. Nous ciblons notre réflexion au domaine pédiatrique 

avec tout ce que cela implique ; des effets du remodelage tissulaire sur un être en devenir, en 

passant par la prise en compte de l’entourage et de la croissance. 

 

 

La mise en place précoce d’appareillages nous parait primordial à une rééducation 

masso-kinésithérapique efficace  afin de minimiser l’évolution défavorable des cicatrices. De 

surcroit le plâtrage, bien que peu étudié ces dernières années, semble cependant être une 

technique très utilisée dans le domaine du traitement médical. 

Quels sont les intérêts et les indications à utiliser les techniques d’appareillage et de 

plâtrage de nos jours ?  

Penchons-nous un peu plus sur ces sujets qui restent toujours d’actualité… 
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