RESUME

Les soins palliatifs se posent comme une discipline nouvelle dans le champ de la
médecine et de la masso-kinésithérapie, leur développement reste cependant disparate et trés peu
connu des professionnels de santé. Des publications propres a notre profession abordent de plus
en plus ces soins dont le développement est prévisible de part leur intérét de santé publique. Face
a D’essor des soins palliatifs, il nous est paru important de s’interroger sur la pertinence d’une
formation spécifique en école de masso-kinésithérapie et I’impact d’une telle formation sur les
connaissances des étudiants. Nous avons donc proposé un questionnaire avant et apres la
formation dispensée a I'ILFMK de Nancy. Il a été distribué aux étudiants de derniere année afin
d’objectiver chez ces étudiants la perception, la connaissance et I’appréhension de patients en
soins palliatifs. Cette étude montre que ’ensemble des connaissances des étudiants et la
perception des patients a été amélioré suite a la formation, leur perception des soins palliatifs a
elle évolué vers une image davantage fidele a leur définition. Cependant, certains aspects
questionnés n’ont pas présenté de différences significatives, c’est le cas de I’implication
émotionnelle en lien avec la pratique masso-kinésithérapique. Au vu de cette étude nous pouvons
préconiser certaines modifications dans le but de parfaire cette journée de formation. Il s’agirait
d’envisager davantage de cas pratiques, de témoignages et une extension du volume horaire de

celle-ci.
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