
RÉSUMÉ 

Objectif : Evaluer le taux d’adressage à un pneumologue suite à un repérage positif de la 

B.P.C.O. réalisé par le masseur-kinésithérapeute via un questionnaire. 

Méthode : Les patients fumeurs et anciens fumeurs constituaient la population cible dans deux 

services de réadaptation fonctionnelle. Un questionnaire de repérage de la B.P.C.O. leur été 

proposé durant leur rééducation. S’il était positif, le résultat était envoyé au médecin 

généraliste du patient. Le médecin recevait également un questionnaire dont le but était de 

connaître ses propositions pour son patient à la suite de ce repérage. 5 à 6 mois après le 

questionnaire de repérage, les patients ont été contacté par téléphone et ont répondu à un autre 

questionnaire, le but étant de savoir si des mesures complémentaires ont été prévues à la suite 

du repérage. 

Résultats : 51 patients ont répondu au questionnaire de repérage : 18 questionnaires étaient 

positifs. 9 médecins sur 18 ont répondu au questionnaire leur étant destiné. Le sujet du 

repérage de la B.P.C.O. devait être abordé avec 6 patients. 3 patients devaient être adressés à 

un pneumologue, 2 devaient réaliser une mesure du souffle et consulter un pneumologue, et 1 

patient devait réaliser une mesure du souffle. Le questionnaire téléphonique a révélé qu’aucun 

patient n’a consulté de pneumologue, un patient a réalisé une mesure du souffle et il a ensuite 

refusé une consultation en pneumologie. 1 patient a réalisé une radiographie pulmonaire. 

Dans la période suivant le repérage, 11,7% des participants à l’étude ont arrêté leur 

consommation de tabac, 17,6% des participants ont significativement réduit leur 

consommation de tabac.  

Conclusion : Le taux d’adressage à un pneumologue est inférieur à celui espéré en théorie et 

inférieur à celui attendu d’après les réponses des médecins généralistes. Il est toutefois 

important que le kinésithérapeute reste impliqué dans le repérage de la B.P.C.O., puisque dans 

la période suivant le questionnaire de repérage, une baisse du tabagisme a été observée au sein 

de l’échantillon de l’étude. 
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