RESUME

L’Infection Li¢e aux Soins (ILS) ou Infection Nosocomiale (IN) est un probléme
majeur de santé publique. Elle représente un taux de prévalence de 5,3 % selon 1’enquéte
nationale de 2012. Ces infections dues a différents micro-organismes (virus, champignons,
etc.) se transmettent par plusieurs modes de transmission (contact, gouttelette, air). Toutes les
professions de santé sont impliquées dans le respect des recommandations d’hygiéne pour

éviter ces infections.

A TI'IFMK de Nancy, les étudiants partent en stage aprés seulement deux heures de
sensibilisation a la prévention des ILS, or ils doivent respecter les recommandations sur les

terrains de stage.

Pour tenter de pallier ce déficit, nous avons elaboré un livret de prévention destiné aux
étudiants en masso-kinésithérapie de deuxieme année. Il reprend les connaissances de bases
utiles pour respecter les recommandations nationales francaises au cours de leur stage. Il leur
permet de protéger les patients et de se protéger eux-mémes. Nous avons essayé de rendre ce
livret lisible, compréhensible et didactique.

Ce livret a été distribué avant le premier stage et évalué par un questionnaire au retour
du stage. Il a pu mettre en évidence une amélioration des connaissances, mais aussi une

insuffisance du suivi des recommandations.
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